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1 

 

p.12 

ウォーミングアップ１ 清濁
せいだく

の聞
き

き取
と

り 

 

問題
もんだい

 

これから、１～６のことばを2回
かい

ずつ聞
き

きます。聞
き

こえたことばは、a, bのどちらですか。 

接下来，将把1～6的词语各播放2遍。你听到的词语是a还是b？ 

 

ことば 

牡蠣
か き

 牡蛎，生蚝 

柿
かき

 柿子 

かぎ 钥匙 

糸
いと

 线 

井戸
い ど

 井 

天
てん

気
き

 天气 

電
でん

気
き

 电 

冊
さっ

子
し

 册子 

雑
ざっ

誌
し

 杂志 

パス 月票 

バス 公共汽车 

ピン 大头针 

びん 瓶子 
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p.13 

ウォーミングアップ２ 拗音
ようおん

の聞
き

き取
と

り 

 

問題
もんだい

 

これから、１～６のことばを3回
かい

ずつ聞
き

きます。聞
き

こえたことばは、a, bのどちらですか。 

接下来，将把1～6的词语各播放2遍。你听到的词语是a还是b？ 

 

ことば 

九
きゅう

 九 

今日
き ょ う

 今天 

医
い

者
しゃ

 医生 

石
いし

屋
や

 石匠 

百
ひゃく

 百 

飛
ひ

躍
やく

 车跃 

十
じゅう

 十 

自
じ

由
ゆう

 自由 

竜
りゅう

 车 

理
り

由
ゆう

 理由 

病
びょう

院
いん

 医院 

美
び

容
よう

院
いん

 美容院 
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p.14 

ウォーミングアップ３ 長
ちょう

音
おん

の聞
き

き取
と

り 

 

問題
もんだい

 

これから、１～６のことばを4回
かい

ずつ聞
き

きます。聞
き

こえたことばは、a, bのどちらですか。 

接下来，将把1～6的词语各播放2遍。你听到的词语是a还是b？ 

 

ことば 

おばさん 阿姨 

おばあさん 老奶奶 

家
いえ

 家 

いいえ 不，不是 

雪
ゆき

 雪 

勇
ゆう

気
き

 勇气 

世
せ

界
かい

 世界 

正解
せいかい

 正确答案 

ここ 这里 

高校
こうこう

 高中 

来
き

て 过来！ 

聞
き

いて 听着！ 
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p.15 

ウォーミングアップ４ 促音
そくおん

の聞
き

き取
と

り 

 

問題
もんだい

 

これから１～６のことばを5回
かい

ずつ聞
き

きます。聞
き

こえたことばは、a, bのどちらですか。 

接下来，将把1～6的词语各播放2遍。你听到的词语是a还是b？ 

 

ことば 

先
さき

 尖端 

さっき 刚才 

いて 留在这里！ 

行
い

って 去吧！ 

来
き

た 来了 

切
き

った 切了 

過去
か こ

 过去 

かっこ 括号 

音
おと

 声音 

夫
おっと

 丈夫 

スパイ 间谍 

すっぱい 酸 
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p.16 

ウォーミングアップ５ 撥音
はつおん

の聞
き

き取
と

り 

 

問題
もんだい

 

これから、１～６のことばを6回
かい

ずつ聞
き

きます。聞
き

こえたことばは、a, bのどちらですか。 

接下来，将把1～6的词语各播放2遍。你听到的词语是a还是b？ 

 

ことば 

火事
か じ

 火灾 

漢
かん

字
じ

 汉字 

部下
ぶ か

 部下 

文
ぶん

化
か

 文化 

日
にっ

記
き

 日记 

人
にん

気
き

 受欢迎 

谷
たに

 谷 

単
たん

位
い

 单位 

高
こう

度
ど

 高度 

今
こん

度
ど

 这回；下次 

失
しっ

敗
ぱい

 失败 

心
しん

配
ぱい

 担心 
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p.19 はじめましょう 

1 おはようございます 

 

Can-do 

あいさつを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂问候语。 

 

問題
もんだい

 

音声
おんせい

を聞
き

いて、内容
ないよう

に合
あ

っているイラストをａ～ｆから選
えら

んでください。 

听音频，选择与内容相符的插图 a～f。 
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p.21 はじめましょう 

2 いってらっしゃい 

 

Can-do 

あいさつに対
たい

して返
へん

事
じ

をすることができる。 

能回应问候。 

 

問題
もんだい

 

音声
おんせい

のあと、あなたは何
なん

と言
い

いますか。いちばんいいものをａ～ｃから選
えら

んでください。 

听完音频后，你会说什么？从a～c中选择最合适的选项。 
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p.23 はじめましょう 

3 遅
おそ

くなってごめん 

 

Can-do 

お礼
れい

を言
い

ったり、謝
あやま

ったりすることができる。 

お礼
れい

を言
い

われたり、謝
あやま

られたりしたときに返
へん

事
じ

をすることができる。 

能表示感谢及道歉。 

能听懂他人的感谢及道歉，并能做出回应。 

 

問題
もんだい

 

音声
おんせい

のあと、あなたは何
なん

と言
い

いますか。いちばんいいものをａ～ｃから選
えら

んでください。 

听完音频后，你会说什么？从a～c中选择最合适的选项。 
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p.25 はじめましょう 

4 いい天
てん

気
き

ですね 

 

Can-do 

天
てん

気
き

などについての簡
かん

単
たん

なあいさつを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂关于天气等简单的问候语。 

 

問題
もんだい

 

音声
おんせい

を聞
き

いて、内容
ないよう

に合
あ

っているイラストをａ～ｆから選
えら

んでください。 

听音频，选择与内容相符的插图 a～f。 
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p.27 はじめましょう 

5 読
よ

んでください 

 

Can-do 

教
きょう

室
しつ

で、先
せん

生
せい

の簡
かん

単
たん

な指
し

示
じ

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在教室里，能听懂老师的简单指令。 

 

問題
もんだい

 

教
きょう

室
しつ

で先生
せんせい

が話
はな

しています。あなたは何
なに

をしますか。ａ～ｆから選
えら

んでください。 

老师正在教室里说话。你会做什么？从a～f中选择。 
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p.29 はじめましょう 

6 ベトナムから来
き

ました 

 

Can-do 

出
しゅっ

身
しん

地
ち

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂对方来自哪里。 

 

問題
もんだい

 

音声
おんせい

を聞
き

いて、話
はな

している人
ひと

の出
しゅっ

身
しん

地
ち

をａ～ｆから選
えら

んでください。 

听对话，从a～f中选择说话人的出身地。 
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p.31 はじめましょう 

7 店
てん

長
ちょう

をしています 

 

Can-do 

職
しょく

業
ぎょう

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂对方的职业。 

 

問題
もんだい

 

あなたは、リンさん、アリスさん、ジョンさん、タパさんの職
しょく

業
ぎょう

を聞
き

きます。 

それぞれの職
しょく

業
ぎょう

をａ～ｆから選
えら

んでください。 

你将听到琳、爱丽丝、约翰和塔帕的职业。请从a～f中选择各自的职业。 

 

ことば 

仕
し

事
ごと

 工作 

店
てん

長
ちょう

 店车 

工
こう

学
がく

部
ぶ

 工学院 

自
じ

動
どう

車
しゃ

 汽车 

エンジニア 工程师 
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p.33 はじめましょう 

8 おいくつですか 

 

Can-do 

年齢
ねんれい

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂对方的年龄。 

 

問題
もんだい

 

会
かい

話
わ

を聞
き

いて、それぞれの年
ねん

齢
れい

を（  ）に書
か

いてください。 

听对话，在括号（ ）中写出各自的年龄。 

 

ことば 

お子
こ

さん （您的）孩子 

ペット 宠物 

息
むす

子
こ

さん 您儿子；你儿子 

お嬢
じょう

さん 您女儿；你女儿 

お父
とう

さま 您父亲 
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p.35 はじめましょう 

9 誕
たん

生
じょう

日
び

はいつですか 

 

Can-do 

日
ひ

付
づけ

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂日期。 

 

問題
もんだい

 

会
かい

話
わ

を聞
き

いて、日
ひ

付
づけ

を（  ）に書
か

いてください。 

听对话，在括号（ ）中写出日期。 

 

ことば 

夏
なつ

休
やす

み 暑假 

出
しゅっ

張
ちょう

 出差 
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p.37 はじめましょう 

10 妹
いもうと

のあかりです 

 

Can-do 

家
か

族
ぞく

の紹
しょう

介
かい

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂关于家庭成员的介绍。 

 

問題
もんだい

 

上
うえ

田
だ

さんはあなたに家
か

族
ぞく

の写
しゃ

真
しん

を見
み

せています。写
しゃ

真
しん

の中
なか

の人
ひと

はだれですか。 

ａ～ｈから選
えら

んでください。 

上田正在向你展示家人的照片。照片中的人是谁？请从a～h中选择。 
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p.39 買
か

い物
もの

 

11 いくらですか 

 

Can-do 

値
ね

段
だん

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂价格。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたはフリーマーケットで、店
みせ

の人
ひと

と話
はな

しています。 

你在跳蚤市场，正和店主说话。 

 

問題
もんだい

 

１ いくらですか。 

是多少钱？ 

 

２ Tシャツは、今
いま

いくらですか。 

T恤衫现在是多少钱？ 

 

ことば 

パーセント 百分之…… 

オフ 打折；减价 
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p.41 買
か

い物
もの

 

12 ばんそうこうはどこですか 

 

Can-do 

売
う

り場
ば

や場
ば

所
しょ

についての案内
あんない

を聞
き

いて、商
しょう

品
ひん

がどこにあるか理
り

解
かい

できる。 

能听懂有关卖场或位置的指引，并知道商品在哪里。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、駅
えき

ビルで買
か

い物
もの

しています。買
か

いたいものがどこにあるか、店員
てんいん

に聞
き

きます。 

你在车站大楼购物。你想知道想买的东西在哪里，于是询问店员。 

 

問題
もんだい

 

１ ばんそうこうは、何階
なんがい

にありますか。 

创可贴在几楼？ 

 

２ ばんそうこうは、どこにありますか。 

创可贴在哪里？ 

 

ことば 

ばんそうこう 创可贴 

地下
ち か

 地下 

ドラッグストア 药妆店 

ございます 在 

入口
いりぐち

 入口 

レジ 收银台 

階段
かいだん

 楼梯 

近
ちか

く 附近 
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p.43 買
か

い物
もの

 

13 お弁当
べんとう

は温
あたた

めますか 

 

Can-do 

コンビニで店員
てんいん

の質問
しつもん

や支
し

払
はら

い方法
ほうほう

についての案内
あんない

を聞
き

いて理解
り か い

できる。 

在便利店，能听懂店员的提问或关于支付方式的说明。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、20歳
さい

以
い

上
じょう

です。お酒
さけ

や食
た

べ物
もの

を買
か

いにコンビニに来
き

ました。 

你已年满20岁。为了买酒和食品，你来到了便利店。 

 

問題
もんだい

 

１ 店
てん

員
いん

は何
なに

について聞
き

きましたか。すべて選
えら

んでください。 

店员询问了关于什么的问题？请全部选出。 

 

２ あなたは、どのようにお金
かね

を払
はら

いますか。 

你打算如何付款？ 

 

ことば 

お預
あず

かりします。 您好，这就为您结账。 

レジ袋
ぶくろ

 塑料袋；购物袋 

ご入用
いりよう

ですか。 您需要…吗？ 

マイバッグ 环保袋 

温
あたた

めます 加热 

年齢
ねんれい

確認
かくにん

 确认年龄 

恐
おそ

れ入
い

りますが 麻烦您 

身
み

分
ぶん

証
しょう

 身份证件 

（お）会計
かいけい

 结账 

交通
こうつう

系
けい

（カード） 交通卡 
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p.45 買
か

い物
もの

 

14 ポイントアプリはお持
も

ちですか 

 

Can-do 

店
みせ

でポイントアプリについての案内
あんない

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在店内，能听懂关于积分APP的说明。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは本
ほん

屋
や

のレジでお金
かね

を払
はら

っています。 

你在书店的收银台付款。 

 

問題
もんだい

 

１ アプリを使
つか

うと、どんないいことがありますか。 

使用这款APP，会有什么好处？ 

 

２ このアプリを使
つか

うために、何
なに

を登録
とうろく

しますか。すべて選
えら

んでください。 

为了使用这款APP，需要注册什么？请全部选出。 

 

ことば 

ポイントアプリ 积分APP 

たまります 积（分） 

次
じ

回
かい

 下次 

ダウンロード 下载 

登録
とうろく

 注册 
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p.47 買
か

い物
もの

 

15 あちらの試
し

着
ちゃく

室
しつ

へどうぞ 

 

Can-do 

店
みせ

で、試
し

着
ちゃく

してもよいか聞
き

くことができる。 

試
し

着
ちゃく

のとき店
てん

員
いん

が言
い

うことを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在店内，能询问是否可以试穿。 

在试穿时，能听懂店员的话。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、服
ふく

を買
か

いにお店
みせ

に来
き

ました。着
き

てみたい服
ふく

を見
み

つけました。 

你来服装店买衣服。你找到了想试穿的衣服。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ あなたは、どの部屋
へ や

に入りますか。 

你进哪个房间？ 

 

ことば 

お伺
うかが

いしましょうか。 有什么可以帮您的吗？ 

試
し

着
ちゃく

します 试穿。 

かしこまりました。 好的，明白了。 

試
し

着
ちゃく

室
しつ

 试衣间 

フェイスカバー 试衣专用面罩 

奥
おく

 里面 
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p.49 予
よ

定
てい

と約束
やくそく

 

16 美
び

容
よう

院
いん

に行
い

きます 

 

Can-do 

相
あい

手
て

の一
いち

日
にち

の予
よ

定
てい

を聞
き

いて、何
なん

時
じ

に何
なに

をするか理
り

解
かい

できる。 

能听懂对方一天的安排，并理解对方几点做什么。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、明日
あ し た

、友
とも

だちのリサさんといっしょに宿
しゅく

題
だい

をしたいです。リサさんの予
よ

定
てい

を聞
き

きま

す。 

你明天想和朋友丽莎一起做作业。你询问丽莎明天的安排。 

 

問題
もんだい

 

１ リサさんは、明日
あ し た

何
なに

をしますか。 

丽莎小姐明天做什么？ 

 

２ リサさんは、明日
あ し た

何
なん

時
じ

から空
あ

いていますか。 

丽莎小姐明天几点开始有空？ 

 

ことば 

予
よ

定
てい

 安排；计划 
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p.51 予
よ

定
てい

と約束
やくそく

 

17 土
ど

曜
よう

日
び

にバイトがあります 

 

Can-do 

遊
あそ

びの約束
やくそく

をするために、相
あい

手
て

の予
よ

定
てい

や、お店
みせ

が安
やす

い曜
よう

日
び

などを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

为了约好一起出去玩，能听懂对方的安排以及店里星期几有优惠等信息。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、来
らい

週
しゅう

、友
とも

だちのランさんとカラオケに行
い

きたいと思
おも

っています。 

ランさんに電
でん

話
わ

して、いつがいいか聞
き

きます。 

你下周想和朋友小兰去唱卡拉OK。你给小兰打电话，询问什么时候方便。 

 

問題
もんだい

 

 １ ランさんは、何
なん

曜
よう

日
び

がいいと言
い

っていますか。 〇をつけてください。 

小兰说星期几方便？请打圈（○）。 

 

 ２ あなたとランさんは、カラオケが安
やす

い日に行
い

きたいと思
おも

っています。 

何
なん

曜
よう

日
び

に行
い

くのがいいですか。 

你和小兰想在唱卡拉OK便宜的日子去。星期几去比较好？ 

 

ことば 

ほかの 别的 
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p.53 予
よ

定
てい

と約束
やくそく

 

18 明日
あ し た

の待
ま

ち合
あ

わせなんだけど… 

 

Can-do 

待
ま

ち合
あ

わせについて相
あい

手
て

の希
き

望
ぼう

する時
じ

間
かん

と場
ば

所
しょ

を尋
たず

ね、答
こた

えを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

关于车面，能询问对方希望的时间和地点，并听懂对方的回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、明日
あ し た

、友
とも

だちのランさんとカラオケに行
い

きます。 

ランさんに電
でん

話
わ

して、何
なん

時
じ

にどこで会
あ

うか、話
はな

します。 

你明天要和朋友小兰去唱卡拉OK。你给小兰打电话，商量几点在哪里车面。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ ランさんは、待
ま

ち合
あ

わせについて、何
なん

時
じ

にどこがいいと言
い

っていますか。 

关于车面，小兰说几点在哪里车面比较好？ 

 

ことば 

待
ま

ち合
あ

わせ 等候，约会，碰头 

集
しゅう

合
ごう

 集合 
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p.55 予
よ

定
てい

と約束
やくそく

 

19 遅
おそ

くなりそう 

 

Can-do 

相
あい

手
て

からの遅
ち

刻
こく

の連絡
れんらく

を聞
き

いて、理
り

由
ゆう

や到
とう

着
ちゃく

時
じ

間
かん

が理
り

解
かい

できる。 

能听懂对方告知迟到的内容，并理解迟到的原因和到达时间。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（アニタさん）は先輩
せんぱい

の田
た

中
なか

さんと買
か

い物
もの

に行
い

く予
よ

定
てい

で、10時
じ

に約束
やくそく

をしています。 

田
た

中
なか

さんから電
でん

話
わ

がかかってきました。 

你（阿妮塔）计划和前辈田中去购物，约在10点车面。田中给你打来了电话。 

 

問題
もんだい

 

１ 田
た

中
なか

さんはどうして遅
おく

れますか。いつ着
つ

きますか。 

田中前辈为什么迟到？他什么时候到？ 

 

２ 田
た

中
なか

さんはどうして遅
おく

れますか。いつ着
つ

きますか。 

田中前辈为什么迟到？他什么时候到？ 

 

ことば 

急
いそ

ぎます 加快，赶紧 

準
じゅん

備
び

します 准备 

ダイヤが乱
みだ

れます 列车运行出现紊乱；列车晚点了 

～ごろ …左右，…前后 
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p.57 予
よ

定
てい

と約束
やくそく

 

20 休
やす

みはどこか行
い

くんですか 

 

Can-do 

休
やす

みの予
よ

定
てい

について、聞
き

いて理
り

解
かい

できる。自
じ

分
ぶん

の予
よ

定
てい

を話
はな

すことができる。 

能听懂对方休息日的安排，也能说出自己的安排。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（ナタリーさん）は、会社
かいしゃ

からの帰
かえ

り道
みち

で、同
どう

僚
りょう

の山本
やまもと

さんと話
はな

しています。 

你（娜塔莉）在下班回家的路上，正和同事山本说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 山本
やまもと

さんは、お正月休
しょうがつやす

みに何
なに

をしますか。すべて選
えら

んでください。 

山本新年假期做什么？ 

 

２ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

ことば 

お正月
しょうがつ

 新年 

動物園
どうぶつえん

 动物园 

ゆっくりします 悠闲地度过；好好休息 
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p.59 食
しょく

事
じ

 

21 お持
も

ち帰
かえ

りですか 

 

Can-do 

カフェで、店員
てんいん

の質問
しつもん

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在咖啡厅，能听懂店员的提问。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたはカフェに来
き

ました。 

你来到了咖啡厅。 

 

問題
もんだい

 

１ 店員
てんいん

は何
なに

について聞
き

きましたか。 

店员询问了关于什么的问题？ 

 

２ 注
ちゅう

文
もん

の前
まえ

に、あなたは何
なに

をしますか。 

在点餐前，你会做什么？ 

 

ことば 

持
も

ち帰
かえ

ります 带回家 

店内
てんない

 店里 

召
め

し上
あ

がります 吃；喝；用（饭） 

（ご）注
ちゅう

文
もん

 点菜；点单 

確
かく

保
ほ

 确保；找好（座位） 

席
せき

を取
と

ります 留个座位 
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p.61 食
しょく

事
じ

 

22 おなかいっぱいだから… 

 

Can-do 

友
とも

だちと外
がい

食
しょく

するとき、注
ちゅう

文
もん

について相談
そうだん

することができる。 

和朋友在外就餐时，能就点餐进行商量。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは（ヤムさん）は、友
とも

だちのゆうとさんとレストランで話
はな

しています。 

你（雅慕）在餐厅和朋友悠斗君说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 友
とも

だちは何
なに

について聞
き

きましたか。 

朋友询问了关于什么的问题？ 

 

２ あなたはそれを食
た

べません。このあと、何
なん

と言
い

いますか。 

你不吃那个。这之后，你会说什么？ 

 

ことば 

おなかいっぱい 吃饱了 
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p.63 食
しょく

事
じ

 

23 大阪
おおさか

ジュースって…？ 

 

Can-do 

メニューについてわからないとき、質問
しつもん

して、答
こた

えを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

对菜单有不明白的地方时，能进行提问，并听懂回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、カフェに来
き

ました。メニューに書
か

いてあるものが何
なに

かわからないので、店員
てんいん

に聞
き

きま

す。 

你来到了咖啡厅。因为不知道菜单上写的是什么，所以询问店员。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ ジュースに入
はい

っているものをすべて選
えら

んでください。 

请全部选出果汁里包含的原材料。 

 

ことば 

（ご）注文
ちゅうもん

 点菜；点单 
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p.65 食
しょく

事
じ

 

24 予
よ

約
やく

したいんですが… 

 

Can-do 

予
よ

約
やく

をするために飲
いん

食
しょく

店
てん

に電
でん

話
わ

して、店
てん

員
いん

の質問
しつもん

や答
こた

えを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

为进行预约给餐厅打电话，能听懂店员的提问及回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（ニコルさん）は、来
らい

週
しゅう

の土
ど

曜
よう

日
び

の昼
ひる

に、友
とも

だちと寿司
す し

を食べたいと思
おも

っています。 

寿司
す し

屋
や

に電
でん

話
わ

して、予
よ

約
やく

します。 

你（妮可）想在下周六的中午和朋友吃寿司。你给寿司店打电话预约。 

 

問題
もんだい

 

１ いつ、どんな席
せき

が予
よ

約
やく

できますか。 

予
よ

約
やく

できる席
せき

に◯、予
よ

約
やく

できない席
せき

に✖を書
か

いてください。 

什么时候、可以预约什么样的座位？请在可以预约的座位上打“○”，在不能预约的座位上打

“×”。 

 

２ キャンセルしたいとき、どうしますか。 

想取消的时候，该怎么做？ 

 

ことば 

満
まん

席
せき

 满座 

（お）座
ざ

敷
しき

 榻榻米的座位 

カウンター 吧台座位 

可
か

能
のう

 可以 
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p.67 食
しょく

事
じ

 

25 スープは、どう？ 

 

Can-do 

料
りょう

理
り

の感
かん

想
そう

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂对菜肴的感想。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、友
とも

だちのひなさんとビュッフェで食
しょく

事
じ

しています。 

你正和朋友陽菜小姐一起吃自助餐。 

 

問題
もんだい

 

１ スープの味
あじ

は、どうでしたか。ひなさんは、それが好
す

きですか。 

汤的味道怎么样？阳菜小姐喜欢吗？ 

 

２ クッキーの味
あじ

は、どうでしたか。ひなさんは、それが好
す

きですか。 

饼干的味道怎么样？阳菜小姐喜欢吗？ 

 

 

ことば 

ビュッフェ 自助餐 

ドレッシング 沙拉酱 

しょっぱい 咸 

あんまり 不太；不大 

甘
あま

い 甜 

大人
お と な

の味
あじ

 大人口味 

苦
にが

い 苦 

辛
から

い 辣 
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p.69 交通
こうつう

と移動
い ど う

 

26 右
みぎ

にまっすぐ行
い

ってください 

 

Can-do 

駅
えき

で目
もく

的
てき

地
ち

までの行
い

き方を尋
たず

ね、案内
あんない

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在车站，能询问前往目的地的路线，并听懂路线指引。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、美術館
びじゅつかん

に行
い

きたいです。改札
かいさつ

で、駅
えき

員
いん

に美
び

術
じゅつ

館
かん

への行
い

き方を聞
き

きます。 

你想去美术馆。你在检票口向车站工作人员询问去美术馆的路线。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

番
ばん

出口
で ぐ ち

に行
い

きますか。その出
で

口
ぐち

はどこにありますか。 

你去几号出口？那个出口在哪里？ 

 

２ 美
び

術
じゅつ

館
かん

はどこにありますか。 

美术馆在哪里？ 

 

ことば 

突
つ

き当
あ

たり （道路的）尽头 

エスカレーター 自动扶梯 

上
あ

がります 坐（自动扶梯）上去 

現
げん

在
ざい

地
ち

 当前位置 

横断
おうだん

歩
ほ

道
どう

 人行横道 

～側
がわ

 ～侧 
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p.71 交通
こうつう

と移
い

動
どう

 

27 まもなく黒川
くろかわ

です 

 

Can-do 

電車
でんしゃ

のアナウンスを聞
き

いて、どちらのドアが開
ひら

くか、どの駅
えき

に止
と

まるかなどが理
り

解
かい

できる。 

能听懂列车广播，并理解哪侧车门开启、列车在哪个车站停靠等信息。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは今
いま

、急
きゅう

行
こう

電
でん

車
しゃ

に乗
の

っています。あなたは、白石
しらいし

駅
えき

に行
い

きたいと思
おも

っています。 

你现在正乘坐急行列车。你想去白石站。 

 

問題
もんだい

 

１ どちらのドアが開
ひら

きますか。 

哪侧车门开启？ 

 

２ この電車
でんしゃ

は、どの駅
えき

に止
と

まりますか。止
と

まる駅
えき

をすべて選
えら

んでください。 

这趟列车停靠哪些车站？请选择所有停靠的车站。 

 

ことば 

急
きゅう

行
こう

 快车 

～行
い

き 开往～ 

モノレール 单轨铁路 

乗
の

り換
か

えます 换乘 

終
しゅう

点
てん

 终点站 

ご注
ちゅう

意
い

ください。 请注意。 
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p.73 交通
こうつう

と移
い

動
どう

 

28 コンビニの前
まえ

にいるよ 

 

Can-do 

待
ま

ち合
あ

わせのとき、電
でん

話
わ

で友
とも

だちのいる場
ば

所
しょ

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

等候车面时，能通过电话询问朋友所在的位置，并听懂回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、友
とも

だちのゆいさんとの待
ま

ち合
あ

わせ場
ば

所
しょ

に着
つ

きました。 

ゆいさんがいないので、電
でん

話
わ

してどこにいるか聞
き

きます。 

你到达了和朋友结衣小姐约定的车面地点。结衣小姐不在，你打电话询问她在哪里。 

 

問題
もんだい

 

１ ゆいさんは、今
いま

どこにいますか。 

结衣小姐现在在哪里？ 

 

２ このあと、あなたはどうしますか。 

这之后，你打算怎么做？ 

 

ことば 

売店
ばいてん

 小卖店 

北口
きたぐち

 北口 

南
みなみ

口
ぐち

 南口 
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p.75 交通
こうつう

と移
い

動
どう

 

29 電車
でんしゃ

がぜんぶ止
と

まっているそうです 

 

Can-do 

電車
でんしゃ

でアナウンスがわからなかったとき、近
ちか

くの人
ひと

に聞
き

いて、アナウンスの内容
ないよう

が理
り

解
かい

できる。 

在列车上没听懂广播时，能询问附近的人，并理解广播内容。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは森川
もりかわ

駅
えき

に行
い

くために、電車
でんしゃ

に乗
の

っています。 

その電車
でんしゃ

が急
きゅう

に止
と

まって、アナウンスが流
なが

れてきました。 

为了去森川站，你正乘坐列车。列车突然停了，车内响起了广播。 

 

問題
もんだい

 

１ 電車
でんしゃ

は、いつ動
うご

きますか。 

列车什么时候开动？ 

 

２ 次
つぎ

の駅
えき

に着
つ

いたら、あなたはどうしますか。 

到达下一站后，你打算怎么做？ 

 

ことば 

車
しゃ

両
りょう

点
てん

検
けん

 车辆检查 

運転
うんてん

を見
み

合
あ

わせます 暂停运行 

再開
さいかい

 恢复运行 

未
み

定
てい

 尚不确定 

終
しゅう

了
りょう

 结束 

～方面
ほうめん

 去往～方向 
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p.77 交通
こうつう

と移
い

動
どう

 

30 お客
きゃく

さん、どちらまで？ 

 

Can-do 

タクシーで運転
うんてん

手
しゅ

に行
い

き先
さき

を伝
つた

えることができる。 

タクシーを止
と

める場
ば

所
しょ

について聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在出租车上，能告诉司机目的地。 

能听懂司机询问在哪里停车。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたはタクシーで駅
えき

に行
い

きます。 

你乘出租车去车站。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ どこにタクシーを止
と

めることができますか。 

出租车可以停在哪里？ 
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p.79 おしゃべり 

31 ちょっと忙
いそが

しいけど、元
げん

気
き

だよ 

 

Can-do 

ひさしぶりに会
あ

った人
ひと

とあいさつできる。様
よう

子
す

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能与久未车面的人互致问候，并能询问对方的近况、听懂对方的回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（アナスさん）は、友
とも

だちのマリアさんと約束
やくそく

して、ひさしぶりに会
あ

いました。 

你（安纳斯）和朋友玛丽亚约好车面，两人久别重逢。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ マリアさんの仕
し

事
ごと

について、正
ただ

しいものをすべて選
えら

んでください。 

关于玛丽亚的工作，请选出所有正确的选项。 

 

ことば 

ひさしぶり。 好久不车 

フロント 前台 

バタバタします 忙得团团转 

ぴったり 恰好，正合适 
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p.81 おしゃべり 

32 週
しゅう

末
まつ

何
なに

してるの？ 

 

Can-do 

趣
しゅ

味
み

や好
す

きなことについて聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能询问对方的兴趣或喜好，并听懂回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは大学
だいがく

で、新
あたら

しくできた友
とも

だちと話
はな

しています。 

你在大学里，正和新结识的朋友说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 友
とも

だちの趣
しゅ

味
み

は何
なん

ですか。 

朋友的爱好是什么？ 

 

２ 友
とも

だちの好
す

きな映
えい

画
が

はどんな映
えい

画
が

ですか。すべて選
えら

んでください。 

朋友喜欢的电影是哪种类型的电影？请全部选出。 

 

ことば 

ホラー 恐怖片 

アクション 动作片 

コメディ 喜剧片 

SF（サイエンス・フィクション） 科幻片（科学幻想） 

 



【中国語】  Ver.1.1 2026-07-27 

38 

 

p.83 おしゃべり 

33 どのぐらい日
に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

していますか 

 

Can-do 

日
に

本
ほん

語
ご

学
がく

習
しゅう

について、どのぐらい勉
べん

強
きょう

しているか、なぜ勉
べん

強
きょう

を始
はじ

めたかを聞
き

いて理
り

解
かい

でき

る。 

听懂关于日语学习的情况，如学了多久、为什么开始学习等。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（チェンさん）は国際交流
こくさいこうりゅう

のパーティーで、初
はじ

めて会
あ

った留
りゅう

学
がく

生
せい

のアーデンさんと話
はな

して

います。 

你（陈）在国际交流派对上，正和初次车面的留学生说话。 

 

問題
もんだい

 

１ アーデンさんは、どのぐらい日
に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

していますか。 

阿登学了多车时间日语了？ 

 

２ アーデンさんは、どうして日
に

本
ほん

語
ご

の勉
べん

強
きょう

を始
はじ

めましたか。 

阿登为什么要开始学习日语？ 

 

ことば 

経
けい

済
ざい

学
がく

部
ぶ

 经济学院 

文
ぶん

学
がく

部
ぶ

 文学院 

アニメ 动漫，动画片 

大
だい

学
がく

院
いん

 研究生院 

文
ぶん

学
がく

 文学 

研
けん

究
きゅう

します 研究 
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p.85 おしゃべり 

34 休
やす

みはどこか行
い

きましたか 

 

Can-do 

休
やす

みの日
ひ

に行
い

った場
ば

所
しょ

やしたことについて聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

听懂关于休息日去过的地方或做过的事情。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、会社
かいしゃ

の休
やす

み時
じ

間
かん

に同
どう

僚
りょう

の中村
なかむら

さんと話
はな

しています。 

你在公司的休息时间，正和同事中村说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 中村
なかむら

さんは、土
ど

曜
よう

日
び

に何
なに

をしましたか。 

中村先生星期六做了什么？ 

 

２ 中村
なかむら

さんは、日
にち

曜
よう

日
び

に何
なに

をしましたか。 

中村先生星期日做了什么？ 

 

ことば 

バーベキュー 烧烤 

ショッピングモール 购物中心 
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p.87 おしゃべり 

35 おすすめの場
ば

所
しょ

はありますか 

 

Can-do 

相
あい

手
て

の出
しゅっ

身
しん

地
ち

や住
す

んでいる町
まち

について、おすすめの場
ば

所
しょ

などを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

听懂关于对方的出生地及居住城镇的情况，以及推荐的地方等。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは昼
ひる

休
やす

みに公園
こうえん

でお弁当
べんとう

を食
た

べながら、同
どう

僚
りょう

の小
こ

林
ばやし

さんと話
はな

しています。 

你午休时在公园一边吃便当，一边和同事小林说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 小
こ

林
ばやし

さんのおすすめの場
ば

所
しょ

は、今
いま

どんな様
よう

子
す

ですか。 

小林先生推荐的地方，现在是什么样子？ 

 

２ 小
こ

林
ばやし

さんのおすすめの店
みせ

はどれですか。 

小林先生推荐的店是哪一家？ 

 

ことば 

おすすめ （值得）推荐的 

お城
しろ

 城堡 

広
ひろ

場
ば

 广场 

地
じ

元
もと

 当地 

イタリアン 意大利菜；意式餐厅 
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p.89 説明
せつめい

と案内
あんない

 

36 ご利
り

用
よう

は初
はじ

めてですか 

 

Can-do 

スポーツクラブなどの施
し

設
せつ

で、ルールやマナーに関
かん

する説明
せつめい

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在体育俱乐部等设施内，能听懂关于规则或礼仪的说明。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、スポーツクラブに初
はじ

めて来
き

ました。スタッフの説明
せつめい

を聞
き

きます。 

你第一次来体育俱乐部。你听工作人员的说明。 

 

問題
もんだい

 

１ 正
ただ

しいものは、どれですか。すべて選
えら

んでください。 

哪些选项是正确的？请全部选出。 

 

２ 正
ただ

しいものは、どれですか。すべて選
えら

んでください。 

哪些选项是正确的？请全部选出。 

 

ことば 

トレーニング室
しつ

 健身房 

室
しつ

内用
ないよう

 室内专用 

シューズ 鞋 

ペットボトル  

ふた 盖子 

マシン 器械 

汗
あせ

 汗水 

拭
ふ

きます 擦 

移
い

動
どう

します 移动 

休
きゅう

憩
けい

します 休息 
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p.91 説明
せつめい

と案内
あんない

 

37 どんなイベント？ 

 

Can-do 

イベントの案内
あんない

を聞
き

いて、内容
ないよう

や申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

が理
り

解
かい

できる。 

听懂活动通知，并理解活动内容、报名方法等。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、大学
だいがく

で友
とも

だちと話
はな

しています。 

你在大学里和朋友说话。 

 

問題
もんだい

 

１ このイベントは、どのようなイベントですか。 

这个活动，是一个怎样的活动？ 

 

２ このあと、あなたはどうしますか。 

这之后，你打算怎么做？ 

 

ことば 

ゼミ 研讨班；研究小组 

イベント 活动 

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

 国际交流 

ＱＲコード 二维码 

読
よ

み取
と

ります 扫码 
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p.93 説明
せつめい

と案内
あんない

 

38 お時
じ

間
かん

はどうされますか 

 

Can-do 

カラオケ店
てん

の受付
うけつけ

で、店
てん

員
いん

の質問
しつもん

や説明
せつめい

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在卡拉OK店前台，能听懂店员的提问或说明。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは友
とも

だちと二人
ふ た り

でカラオケ店
てん

に来
き

ました。受付
うけつけ

で説明
せつめい

を聞
き

きます。 

你和朋友两人来到了卡拉OK店。你在前台听说明。 

 

問題
もんだい

 

１ 店
てん

員
いん

は何
なに

について聞
き

きましたか。すべて選
えら

んでください。 

店员询问了关于什么的问题？请全部选出。 

 

２ ソフトドリンクがほしいとき、どうしますか。 

想喝软饮料时，该怎么做？ 

 

ことば 

会
かい

員
いん

証
しょう

 会员证 

学
がく

生
せい

証
しょう

 学生证 

ソフトドリンク 软饮料 

飲
の

み放
ほう

題
だい

 无限畅饮 

ドリンクバー 自助饮料吧 
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p.95 説明
せつめい

と案内
あんない

 

39 遅
おく

れないようお願
ねが

いします 

 

Can-do 

ツアーガイドの説明
せつめい

を聞
き

いて、これからの予
よ

定
てい

や集
しゅう

合
ごう

時
じ

間
かん

・場
ば

所
しょ

などが理
り

解
かい

できる。 

听懂导游的讲解，并理解接下来的安排、集合时间和地点等。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたはバスツアーで鎌倉
かまくら

に来
き

ました。ガイドの説明
せつめい

を聞
き

きます。 

你参加巴士旅行来到了镰仓。你听导游的说明。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは、これから何
なに

をしますか。 

你接下来要做什么？ 

 

２ 次は、何
なん

時
じ

にどこに集
あつ

まりますか。 

接下来，几点在哪里集合？ 

 

ことば 

鎌
かま

倉
くら

 镰仓 

建
けん

長
ちょう

寺
じ

 建车寺 

見
み

どころ 看点；值得一看的地方 

自
じ

由
ゆう

行
こう

動
どう

 自由活动 

昼
ちゅう

食
しょく

  

集
あつ

まります 集合 

そろいます （人）到车 
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p.97 説明
せつめい

と案内
あんない

 

40 SNSにアップしても大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

です 

 

Can-do 

スタッフの説明
せつめい

を聞
き

いて、写真
しゃしん

撮影
さつえい

についてのルールが理
り

解
かい

できる。 

听懂工作人员的说明，并理解关于拍照的规定。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、これからお菓子
か し

の工
こう

場
じょう

を見
けん

学
がく

します。見
けん

学
がく

のときの注
ちゅう

意
い

について、説明
せつめい

を聞
き

きま

す。 

你接下来要参观糕点工厂。你听取有关参观时的注意事项说明。 

 

問題
もんだい

 

１ 見
けん

学
がく

のときの写真
しゃしん

の撮
と

り方
かた

で、正
ただ

しいものはどれですか。 

关于参观时的拍照方式，哪一个是正确的？ 

 

２ SNSにアップしてもいい写真
しゃしん

はどれですか。 

可以上传到SNS的照片是哪一张？ 

 

ことば 

お越
こ

しいただき、ありがとうございます。 感谢各位莅临（参观）。 

撮影
さつえい

 拍摄 

フラッシュ 闪光灯 

三
さん

脚
きゃく

 三脚架 

自
じ

撮
ど

り棒
ぼう

 自拍杆 

ご遠慮
えんりょ

ください。 请不要…。 

アップロード 上传；上载 

ルール 规则 
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p.99 健康
けんこう

 

41 初
はじ

めてなんですが… 

 

Can-do 

病
びょう

院
いん

の受
うけ

付
つけ

で、案
あん

内
ない

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在医院或诊所的挂号处，能听懂相关说明。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（カンさん）は、病
びょう

院
いん

に来
き

ました。これから受付
うけつけ

をします。 

你（韩）来到了医院。现在准备去挂号处办理手续。 

 

問題
もんだい

 

１ このあと、あなたは受付
うけつけ

で何
なに

を見
み

せますか。 

这之后，你在挂号处出示什么？ 

 

２ このあと、あなたはどうしますか。すべて選
えら

んでください。 

这之后，你打算怎么做？ 

 

ことば 

診
しん

察
さつ

券
けん

 就诊卡 

マイナンバーカード 个人编号卡（MY NUMBER CARD） 

問
もん

診
しん

票
ひょう

 问诊表；问诊单 

症
しょう

状
じょう

 症状 
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p.101 健康
けんこう

 

42 しばらく家
いえ

で休
やす

んでください 

 

Can-do 

病
びょう

院
いん

で、診
しん

察
さつ

後
ご

の注
ちゅう

意
い

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在医院，能听懂就诊后的注意事项。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（ガルシアさん）は足
あし

をけがして、病
びょう

院
いん

に来
き

ました。 

你（加西亚）脚受伤了，来到了医院。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたが今日
き ょ う

してはいけないことはどれですか。 

你今天不能做的事情是什么？ 

 

２ お医
い

者
しゃ

さんは、サッカーの練
れん

習
しゅう

について何
なん

と言
い

いましたか。 

关于足球练习，医生说了什么？ 

 

ことば 

やめておきます 先不（别）…了 

拭
ふ

きます 擦 

厳
きび

しい 比较困难 
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p.103 健康
けんこう

 

43 あまり飲
の

まないようにしています 

 

Can-do 

健康
けんこう

のために気
き

をつけていることや、その理
り

由
ゆう

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

听懂关于为了健康而注意的事项及其原因。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、同
どう

僚
りょう

の石川
いしかわ

さんと居
い

酒
ざか

屋
や

で話
はな

しています。 

你正和同事石川先生在居酒屋说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 石川
いしかわ

さんは、どうしてお酒
さけ

を飲
の

みませんか。 

石川先生为什么不喝酒？ 

 

２ 石川
いしかわ

さんは、健康
けんこう

のために何
なに

をしていますか。正
ただ

しいものを選
えら

んでください。 

石川为了健康在做什么？请选择正确的选项。 

 

ことば 

健康
けんこう

診断
しんだん

 健康检查，体检 

塩分
えんぶん

 盐分 
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p.105 健康
けんこう

 

44 どうぞお大
だい

事
じ

になさってください 

 

Can-do 

薬
くすり

の飲
の

み方
かた

についての説明
せつめい

を聞
き

いて、1日
にち

何
なん

回
かい

、いつ飲
の

むかが理
り

解
かい

できる。 

听懂关于服药方法的说明，并理解一天吃几次、什么时候吃。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、薬
やっ

局
きょく

に薬
くすり

をもらいに来
き

ました。 

你来药店取药。 

 

問題
もんだい

 

１ 目
め

薬
ぐすり

は1日
にち

何
なん

回
かい

使
つか

いますか。 

眼药水1天点几次？ 

 

２ 飲
の

み薬
ぐすり

は1日
にち

何
なん

回
かい

、いつ飲
の

みますか。 

内服药1天吃几次、什么时候吃？ 

 

ことば 

アレルギー 过敏症，过敏 

目
め

薬
ぐすり

 眼药水 

かゆみ 瘙痒；发痒 

抑
おさ

えます 缓解 

くしゃみ 打喷嚏 

鼻
はな

水
みず

 鼻涕 
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p.107 健康
けんこう

 

45 お名
な

前
まえ

をお願
ねが

いします 

 

Can-do 

健康
けんこう

診断
しんだん

でスタッフの指示
し じ

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

体检时，能听懂工作人员的指令。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（リーさん）は、健康
けんこう

診断
しんだん

に来
き

ました。今
いま

から採血
さいけつ

をします。 

你（李）来参加健康体检。现在准备抽血。 

 

問題
もんだい

 

１ このあと、あなたはどうしますか。 

这之后，你打算怎么做？ 

 

２ このあとすぐ、あなたはどうしますか。 

这之后，你车上要做什么？ 

 

ことば 

手
て

のひら 手掌 

握
にぎ

ります 握 

アルコール消
しょう

毒
どく

 酒精消毒 

肌
はだ

 皮肤 

押
お

さえます 按，按住 

揉
も

みます 揉 
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p.109 仕
し

事
ごと

 

46 お給 料
きゅうりょう

について説明
せつめい

します 

 

Can-do 

アルバイトの面接
めんせつ

で、給 料
きゅうりょう

や服
ふく

装
そう

についての説
せつ

明
めい

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在兼职面试中，能听懂关于薪资及服装的说明。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたはスーパーでアルバイトをしたいです。今
いま

、スーパーの店
てん

長
ちょう

と面接
めんせつ

をしています。 

你想在超市做兼职。现在，你正和超市的店车进行面试。 

 

問題
もんだい

 

１ 時
じ

給
きゅう

について、正
ただ

しいのはどれですか。 

关于时薪，正确的选项是哪一个？ 

 

２ 仕
し

事
ごと

のとき、エプロンの下
した

にどんな服
ふく

を着
き

ますか。 

工作的时候，围裙下面穿什么样的衣服？ 

 

ことば 

時
じ

給
きゅう

 时薪 

基
き

本
ほん

 基本上（是） 

～以
い

降
こう

 ～以后 

服
ふく

装
そう

 穿着 

決
き

まり 规定 

制
せい

服
ふく

 制服 
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p.111 仕
し

事
ごと

 

47 来
き

てもらえると助
たす

かるんだけど 

 

Can-do 

アルバイトのシフト変更
へんこう

を頼
たの

まれたとき、変更
へんこう

内容
ないよう

を理
り

解
かい

して、できるかどうか答
こた

えることがで

きる。 

被请求调整兼职排班时，能理解变更内容，并回答是否可以配合。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（スーさん）は、アルバイト先
さき

で店
てん

長
ちょう

に呼
よ

ばれました。 

你（小苏）在打工的店里被店车叫了过去。 

 

問題
もんだい

 

１ 店
てん

長
ちょう

は、あなたに何
なに

をお願
ねが

いしましたか。 

店车拜托了你什么事？ 

 

２ あなたは、店
てん

長
ちょう

にお願
ねが

いされたことができません。何
なん

と言
い

いますか。 

你无法完成店车拜托的事。你会说什么？ 

 

ことば 

シフト 轮班，轮班工作时间 
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p.113 仕
し

事
ごと

 

48 野
や

菜
さい

を切
き

ってもらえる？ 

 

Can-do 

アルバイトで指示
し じ

を聞
き

いて、仕
し

事
ごと

の順
じゅん

番
ばん

や、やり方
かた

が理
り

解
かい

できる。 

打工时，能听懂指令，理解工作顺序及工作方法。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（リュウさん）は、レストランのアルバイトで、お店
みせ

の開
かい

店
てん

準
じゅん

備
び

をしています。 

你（小车）在餐厅做兼职，正在做开店准备。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたがすることをすべて選
えら

んでください。 

请选出所有你将要做的事情。 

 

２ 野
や

菜
さい

はどのように切
き

りますか。 

蔬菜要怎么切？ 

 

ことば 

ホール  

掃
そう

除
じ

機
き

をかけます 用吸尘器清扫 

拭
ふ

きます 擦 

準
じゅん

備
び

 准备 

輪切
わ ぎ

り 切成圆片 
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p.115 仕
し

事
ごと

 

49 何
なに

かいい方法
ほうほう

がありますか 

 

Can-do 

仕
し

事
ごと

について、先輩
せんぱい

や同
どう

僚
りょう

のアドバイスを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

在工作中，能听懂前辈和同事的建议。 

状 況
じょうきょう

 

あなたは仕
し

事
ごと

が終
お

わったあと、同
どう

僚
りょう

の伊
い

藤
とう

さんと話
はな

しています。 

你下班后，正和同事伊藤说话。 

 

問題
もんだい

 

１ 伊
い

藤
とう

さんは、どんなアドバイスをしましたか。すべて選
えら

んでください。 

伊藤给出了什么样的建议？ 

 

２ 伊
い

藤
とう

さんは、お客
きゃく

さんに怒
おこ

られたとき、まずどうするのがいいと言
い

いましたか。 

伊藤说，被顾客责备时，首先怎么做比较好？ 

 

ことば 

スマホ 智能手机 

報告
ほうこく

します 汇报 
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p.117 仕
し

事
ごと

 

50 席
せき

を外
はず

しております 

 

Can-do 

仕
し

事
ごと

でかかってきた電
でん

話
わ

の内
ない

容
よう

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

能听懂工作中接到的电话的内容。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなた（パクさん）はみどり商
しょう

事
じ

の社
しゃ

員
いん

です。上
じょう

司
し

の山
やま

田
だ

課
か

長
ちょう

は今
いま

いません。 

取
とり

引
ひき

先
さき

から電
でん

話
わ

がかかってきました。 

你（朴）是MIDORI商事的员工。上司山田科车现在不在。客户打来了电话。 

 

問題
もんだい

 

１ だれから、何
なに

について電
でん

話
わ

がありましたか。 

谁打来了电话？关于什么的电话？ 

 

２ 相
あい

手
て

は何
なん

と言
い

っていましたか。 

对方说了什么？ 

 

ことば 

営
えい

業
ぎょう

部
ぶ

 销售部 

席
せき

を外
はず

します 离开座位 

先日
せんじつ

 前几天 

資
し

料
りょう

 资料 

直
ちょく

接
せつ

 直接 

改
あらた

めて 重新 
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p.119 トラブルと災害
さいがい

 

51 どんなかばんでしょうか 

 

Can-do 

忘
わす

れ物
もの

をしたときに、問
と

い合
あ

わせることができる。 

忘
わす

れ物
もの

の特
とく

徴
ちょう

について聞
き

かれて、答
こた

えることができる。 

丢失物品时，能查询失物情况。 

被询问遗失物品的特征时，能做出回答。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、デパートから帰
かえ

ってから、かばんがないことに気
き

づきました。 

デパートに電
でん

話
わ

をかけて、かばんがあるかどうか聞
き

きます。 

你从百货商场回来后，发现包不车了。你给百货商场打电话，询问是否有你的包。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ 右
みぎ

の絵
え

は、あなたのかばんです。あなたは何
なん

と答
こた

えますか。 

右边的图画，是你的包。你会怎么回答？ 

 

ことば 

（ご）用件
ようけん

 事，事情 

外
そと

側
がわ

 外侧，外面 

目
め

印
じるし

 标志 
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p.121 トラブルと災害
さいがい

 

52 Wi-Fiがつながらなくて… 

 

Can-do 

Wi-Fiのトラブルについて電
でん

話
わ

し、相
あい

手
て

の指
し

示
じ

などを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

因Wi-Fi故障打电话求助，能听懂对方的指示等。 

 

状 況
じょうきょう

 

部
へ

屋
や

のWi-Fiがつながらなくなりました。サポートセンターに電
でん

話
わ

をします。 

房间的Wi-Fi连不上了。你给客服中心打电话。 

 

問題
もんだい

 

１ サポートセンターの人
ひと

は、まず、何
なに

をするように言
い

いましたか。 

客服中心的人说，首先要做什么？ 

 

２ 正
ただ

しいものは、どれですか。すべて選
えら

んでください。 

哪些选项是正确的？请全部选出。 

 

ことば 

つながります 连接 

サポートセンター 客服中心 

ルーター 路由器 

コンセント 电源插头 

再
さい

起
き

動
どう

 重新启动 

電源
でんげん

 电源 

伺
うかが

います 上门 

（ご）都合
つ ご う

 方便 

 



【中国語】  Ver.1.1 2026-07-27 

58 

 

p.123 トラブルと災害
さいがい

 

53 燃
も

えないごみの日
ひ

に出
だ

すんですよ 

 

Can-do 

近
きん

所
じょ

の人
ひと

にごみの出
だ

し方
かた

を注
ちゅう

意
い

されたとき、正
ただ

しいルールを聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

被邻居提醒垃圾投放方式时，能听懂正确的规则。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、ごみを捨
す

てに来
き

ました。ごみ捨
す

て場
ば

で近
きん

所
じょ

の佐
さ

藤
とう

さんに話
はな

しかけられました。 

你来扔垃圾。在垃圾投放处，邻居佐藤主动向你搭话。 

 

問題
もんだい

 

１ 今日
き ょ う

は何
なん

のごみの日
ひ

ですか。 

今天是什么垃圾的投放日？ 

 

２ 燃
も

えないごみについて、正
ただ

しいものをすべて選
えら

んでください。 

关于不可燃垃圾，请选出所有正确的选项。 

 

ことば 

燃
も

えるごみ 可燃垃圾 

金属
きんぞく

 金属 

燃
も

えないごみ 不可燃垃圾 

第
だい

2 第2 

第
だい

4 第4 

資
し

源
げん

ごみ 可回收垃圾 
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p.125 トラブルと災害
さいがい

 

54 火事
か じ

ですか、救 急
きゅうきゅう

ですか 

 

Can-do 

救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

を呼
よ

ぶとき、質問
しつもん

や指示
し じ

を聞
き

いて理
り

解
かい

できる。 

呼叫救护车时，能听懂相关提问和指令。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたは、事故
じ こ

を見
み

ました。119番
ばん

に電
でん

話
わ

をかけて、救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

を呼
よ

びます。 

你目击了一起事故。你拨打119，叫救护车。 

 

問題
もんだい

 

１ あなたは何
なん

と言
い

いますか。 

你会说什么？ 

 

２ あなたは、救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

が来
く

るまで何
なに

をするように言
い

われましたか。 

救护车来之前，你被告知要做什么？ 

 

ことば 

救
きゅう

急
きゅう

 急救 

ぶつかります 撞 

向
む

かいます 出发前往 

到
とう

着
ちゃく

します 到达，抵达 

声
こえ

をかけます 呼唤；跟……说话 

動
うご

かします 移动 

サイレン 警笛声 

手
て

を振
ふ

ります 挥手 

合
あい

図
ず

 信号；示意 
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p.127 トラブルと災害
さいがい

 

55 避
ひ

難
なん

してください 

Can-do 

地
じ

震
しん

や火
か

事
じ

などのときに、避
ひ

難
なん

の呼
よ

びかけを聞
き

いて、何
なに

があったか、どうすればよいかが理
り

解
かい

できる。 

发生地震或火灾等情况时，能听懂疏散广播，并理解发生了什么、应该怎么做。 

 

状 況
じょうきょう

 

あなたが大学
だいがく

の教
きょう

室
しつ

で勉
べん

強
きょう

していると、放送
ほうそう

が流
なが

れてきました。 

你正在大学的教室里学习，这时响起了广播。 

 

問題
もんだい

 

１ 何
なに

がありましたか。 

发生了什么事？ 

 

２ 避
ひ

難
なん

するとき、してはいけないのはどれですか。 

避难时，不能做的事情是什么？ 

 

ことば 

火
か

災
さい

 火灾 

～号館
ごうかん

 ～号楼 

実
じっ

験
けん

室
しつ

 实验室 

煙
けむり

 烟雾 

教
きょう

職
しょく

員
いん

 教职员工 

すみやかに 迅速 

グラウンド 操场 

避
ひ

難
なん

します 避难 

非
ひ

常
じょう

口
ぐち

 紧急出口；安全出口 

吸
す

います 吸，吸入 

おおいます 捂，捂住 
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